
 

1. Gegevens aanvrager 
Uw gegevens 

Naam + voorletters 

Naam partner 

Adres 

Postcode en Woonplaats 

Telefoon/mobiel 

E-mailadres van cliënt 

Kinderen 

Aantal inwonende kinderen 

Geen inwonende kinderen1 kind2 kinderen3 kinderen4 kinderen5 kinderen6 kinderen7 
kinderen8 kinderen9 kinderen10 kinderen11 kinderen12 kinderen 

2. Inkomenstoets 
Inkomsten per maand 

Netto inkomen Het gaat hier om het netto inkomen van de aanvrager en de partner samen over de 
afgelopen 3 maanden vanaf de aanvraagdatum. 

€  per maand 

Huurtoeslag 

€  per maand 

Zorgtoeslag 

€  per maand 

Kindgebonden budget 

€  per maand 

Kinderopvangtoeslag 

€  per maand 

Kostgeld van inwonende volwassenen (18+) met een eigen inkomen of uitkering 

€  per maand 

Alimentatie 

€  per maand 

Bijzondere bijstand bij bewindvoering Alléén bij Bewindvoering. Andere bijzondere bijstand niet. 

€  per maand 

Voorlopige teruggave inkomstenbelasting Dit geldt voor alle volwassenen die op het adres wonen. 



 

€  per maand 

Totaal inkomsten 

€  per maand 

Uitgaven per maand 

Huur / rente en aflossing hypotheek de werkelijke kosten 

€  per maand 

Energie de werkelijke kosten 

€  per maand 

Water Kwartaalbedrag volgens aanslag invullen; wordt automatisch omgerekend naar verschuldigd 
maandbedrag 

€  per kwartaal 

Premies- Zorgverzekering 
- Inboedelverzekering 
- WA-verzekering 
- Uitvaartverzekering 
- Dierenartsverzekering 
- Vervoersmiddelen: de werkelijke kosten. Verzekering (brom)fiets, scootmobiel mits niet vergoed 
door de gemeente. 
- Rechtsbijstandsverzekering 
- Autoverzekering en wegenbelasting: met een maximum van € 100,- per maand mits een auto 
noodzakelijk is om medische redenen of vanwege het ontbreken van openbaar vervoer of om uit huis 
geplaatste kinderen te kunnen bezoeken en de kosten niet worden vergoed. Uitgaven voor 
brandstofkosten tellen in principe niet mee. Echter er zijn woonkernen waar weinig tot geen 
voorzieningen zijn, in sommige dorpen komt zelfs geen Openbaar Vervoer. De inwoners zijn dus 
afhankelijk van hun auto, scooter of iets dergelijks. De intaker beoordeelt of er voor noodzakelijke 
brandstofkosten een aanvullende vergoeding wordt meegerekend. 

€  per maand 

Gemeentelijke- en waterschapsbelasting de werkelijke kosten 

€  per maand 

Voorzieningen Eigen bijdrage CAK (voor voorzieningen indien niet vergoed door gemeente) 

€  per maand 

Persoonlijke en huishoudelijke uitgaven eigen risico zorgverzekering, kosten mobiele telefoon, kabel- 
en internetverbinding, zelfzorgmiddelen, persoonlijke verzorging, was- en schoonmaakmiddelen, 
bankkosten en vervoerskosten 
 
Vaste maandelijkse bedragen: € 175 voor de aanvrager, € 100 voor de partner en €60 per minderjarig 
kind en inwonende student. 
NB: Het kan voorkomen dat de werkelijke onvermijdbare kosten aanzienlijk hoger zijn dan 
bovengenoemde vaste uitgaven. In dat geval kunnen de werkelijke kosten meegeteld worden, maar 
wordt bij de herbeoordeling gekeken hoe deze uitgaven lager kunnen worden. 



 

€  per maand 

Noodzakelijke kinderopvang zoals voor werk, school of integratie. De niet op een andere wijze 
vergoede kosten kinderopvang 

€  per maand 

Vergoeding bewindvoering 

€  per maand 

Aflossing schulden Bij maandelijkse betalingen aan de schuldeiser(s) waardoor de schuld 
vermindert, dus niet voor rood staan, schulden bij creditcard of postorderbedrijf. De schulden 
moeten schriftelijk zijn vastgelegd en betalingen moeten via bankafschriften aantoonbaar zijn. 
Toelichting: het kan zijn dat bij de eerste aanvraag er aantoonbare schulden zijn bij de creditcard of 
een postorderbedrijf. Deze worden eenmalig meegenomen mits de klant meewerkt dit op te lossen. 
Bij de herintake worden nieuwe gemaakte (creditcard en postorderbedrijven) schulden niet 
meegenomen. 

€  per maand 

Sociale participatie Eén van de adviezen van de commissie Sociaal minimum is door het NIBUD 
overgenomen als noodzakelijke / onvermijdbare uitgave: het kunnen meedoen in de maatschappij 
zoals bijvoorbeeld het vergoeden van sportabonnementen en/of cultuuractiviteiten voor 
volwassenen (voor kinderen zijn er al diverse regelingen). Voorbeelden zijn uitgaven voor 
jaarabonnementen van sportverenigingen en zwembaden en cultuuractiviteiten e.d. Als de gemeente 
hiervoor voorzieningen heeft moet daar eerst gebruik van worden gemaakt. 

€  per maand 

Overige niet-vergoede kosten: zoals eigen bijdrage voor ziektekosten Als kan worden aangetoond dat 
deze uitgaven noodzakelijk zijn én ook daadwerkelijk betaald zijn, tellen we deze kosten mee. 

€  per maand 

Totaal uitgaven 

€  per maand 

Indien wordt afgeweken van standaardbedragen hieronder toelichten 

Netto besteedbaar voor voedsel en kleding 

€  per maand 

Inkomensnorm 

€  per maand 

Norm verschil 

€  per maand 

3. Dieren 
Gaat u akkoord met het zelf afhalen van uw pakket, op een door de stichting te bepalen 
afhaalafspraak? 

Ja/Nee 



 

Hoeveel huisdieren heeft u? 

Kunt u dit aantonen**? 

Wat voor dieren heeft u en hoeveel per soort? 

Wat voor ras zijn uw dieren? Zijn deze groot of klein? 

Wat zijn de geboortedata van uw huisdieren? 

Zijn de dieren gecastreerd/gesteriliseerd? 

Ja/Nee 

Zijn er nog bijzonderheden, zoals bijvoorbeeld dieetvoeding of allergieën o.i.d.? 

U gaat akkoord met de mogelijkheid van een bezoek van een van onze vrijwilligers? 

Ja/Nee 

Hierbij verklaar ik alles naar waarheid te hebben ingevuld en vul ik mijn naam in, als zijnde 
handtekening 

Overige vragen of opmerkingen 

4. Toelichting en akkoord 
Maakt aanvrager gebruik van de WSNP-regeling? 

Ja/Nee 

Gegevens inkomensbeheerder 

Naam instantie 

Adres 

Postcode en Woonplaats 

Contactpersonen 

Telefoonnummer 

E-mail 

Toelichting waarom ondersteuning van de voedselbank gewenst / noodzakelijk is 

Ik verklaar dat ik alles naar eer en geweten heb ingevuld en ga ermee akkoord dat de gegevens 
worden doorgeleid naar Stichting Dierenvoedselbank Noord-Nederland voor de beoordeling van mijn 
aanvraag. 
 
Ik geef ook toestemming aan Stichting Dierenvoedselbank Noord-Nederland om extra informatie op 
te vragen bij schuldhulpverleners en/of bewindvoerders als dat noodzakelijk is voor de beoordeling 
van mijn aanvraag. 

 Ik heb bovenstaande tekst gelezen en ga hiermee akkoord 

 


